Studiare in

Finlandia

Sistema di istruzione superiore

L’ istruzione superiore in Finlandia € offerta sia dalle Universita sia dai Politecnici.

Per quanto riguarda le Universita, attualmente la Finlandia vanta una delle piu
vaste reti universitarie in tutta Europa. Le universita sono in tutto 20, alcune delle quali
hanno un'origine molto antica. Tra queste strutture, 10 presentano piu facolta al loro
interno, 3 sono universita di tecnologia, 3 si distinguono per Il'insegnamento di
Economia e di Amministrazione aziendale, 4 sono Accademie d'arte.

I politecnici, invece, sono nati nel 1990 e sono frutto di una radicale riforma del
sistema universitario nazionale. Si sono formati attraverso il miglioramento e la fusione
di istituti specializzati che in precedenza si occupavano di formazione professionale. Le
principali aree di specializzazione sono: risorse naturali, tecnologia e comunicazione,
attivita manageriali, amministrazione, turismo, catering, management istituzionale,
servizi sociali e sanitari, cultura ed educazione.

Percorso formativo

BACHELOR'S DEGREE
Durata: 3 anni (180 crediti). (Fa eccezione la laurea in “Fine Arts” che
richiede 210 crediti pari a 3 V2 anni di studi full-time)
Consiste in corsi a livello base/intermedio in piU discipline. E prevista
inoltre una tesi e un approfondimento su uno o piu argomenti, anche
di carattere linguistico. Si consegue quindi il fitolo di

|

MASTER'S DEGREE
Durata: 2 anni di studio e ricerca (120 credifi) (in psicologia e musica
la laurea di ll livello si oftiene con 150 crediti e in veterinaria con 180
credifi).
Sono previsti approfondimenti e studi a livello avanzato, oltre che un
lavoro finale di tesi. Alla fine di questo secondo ciclo si diventa
"Maisteri/Magister".

DOCTORAL
Durata: 4 anni di studio e ricerca
Presso le universita o altre istituzioni internazionali, si deve pubblicare
una tesi finale, discussa poi in sede di commissione.




Composizione anno accademico

L’anno accademico, in Finlandia, si compone di due periodi (terms).
Primo semestre : da agosto a meta dicembre
Secondo semestre : da gennaio a fine maggio

Vacanze : periodo estivo (1 giugno-31 agosto), periodo natalizio (fino a

fine dicembre), Pasqua.

Strutturazione corsi e crediti formativi

I corsi sono organizzati in attivita teoriche (lectures), esercitazioni, seminari.

E prevista un’ampia offerta di corsi in lingua inglese.

Tutte le universita inoltre organizzano corsi di lingua finlandese o svedese per gli
studenti stranieri.

Esami

Sono previsti soprattutto esami scritti, che cadono in genere nella seconda
meta del mese di dicembre, per il semestre autunnale, e di maggio, per il semestre
primaverile. Solitamente possono variare da un minimo di 3 ore ad un massimo di 6
ore. Gli esami orali, invece, sono molto spesso legati a discussioni di tesine e lavori
individuali.

Per quanto riguarda la valutazione, il sistema universitario finlandese applica
una scala da 1 (voto piu basso) a 5 (voto piu alto), a fianco al quale coesiste ancora
il sistema basato sulla scala da 1 a 3.

Voti italiani| <18 | 18-23 24-26 | 27-28 | 29-30 |3039¢€
Valutazione

ECTS F E D C B A
Voti 0 1 2 3 4 5
finlandesi 0 1 1-1.5 > o

Spesso viene utilizzata anche la valutazione attraverso scala di giudizi:
soddisfacente (satisfactory) — buono (good) - eccellente (excellent).

Informazioni utili per vivere in Finlandia

Per la ricerca di un alloggio, si suggerisce di contattare in primo
luogo I'Ufficio Relazioni Internazionali (International Relations
office) o I'ufficio Alloggi (Accomodation office) dell’Universita di
destinazione.

In alcuni casi la gestione degli alloggi per studenti puo essere
affidata alle associazioni studentesche.

Per maggiori informazioni

Alloggi



Documenti

Assistenza
sanitaria

e http://www.soa.fi/eng/index.htm
Finland's Student Housing Ltd (the central organisation of
student housing foundations in Finland)

e http://www.hoas.fi/
Foundation for Student Housing (Helsinki Area)

Si possono inoltre visionare i seguenti siti per sistemazioni
provvisorie ed economiche:
e www.srmnet.org

sito dell’Associazione finlandese degli ostelli della gioventu
e http://www.lomarengas.fi/en/www/index.html.stx

sito per la ricerca di Bed & Breakfast

Per soggiornare in Finlandia & sufficiente essere in possesso di un
documento di identita valido (carta d'identita e/o passaporto).

Se il soggiorno supera i tre mesi é necessario richiedere il permesso
di soggiorno presso l'autorita di polizia (police station). Ha validita 1
anno accademico e puo essere rinnovato. Per ottenere il permesso
€ necessario presentare il documento d'identita, la carta sanitaria
europea, 1 fototessera, lettera di accettazione dell’'universita
finlandese e documenti comprovanti la possibilita di sostentamento
per tutta la durata degli studi.

Per accedere alle cure mediche in Finlandia, gli studenti provenienti
dall’Unione Europea devono portare con se la carta sanitaria
europea rilasciata dal proprio paese (la carta sanitaria europea
sostituisce il modello sanitario E-111 e E-128).



