
Studiare in  

Norvegia 

 
 

Sistema accademico 
 

L’istruzione superiore in Norvegia viene offerta in gran parte da istituzioni stata-
li: 4 università (con sedi a Oslo, Bergen, Trondheim e Tromsoe); 6 istituti universitari 
specializzati (Agricultural University of Norway di Aas, Norwegian School of Economics 
and Business Administration di Bergen, Norwegian State Academy of Music di Oslo, 
Norwegian School of Sport Sciences di Oslo, Norwegian School of Veterinary Science 
di Oslo e la Oslo School of Architecture); 26 college universitari e 2 college d’arte.  

 
In modo particolare, per quanto riguarda i college, lo scopo è quello di fornire 

corsi brevi ad orientamento per lo più professionale. La loro durata varia dai 2 ai 4 
anni. Vengono offerti corsi formativi per insegnanti e per figure attive nel sociale, nel 
campo del sistema sanitario e corsi di ingegneria. Vengono anche messi a disposizione 
corsi di primo livello equipollenti con quelli universitari: in tal modo si possono combi-
nare corsi sostenuti in tali colleges con corsi universitari. 

 
Esistono inoltre ben 26 istituti privati d'istruzione superiore con programmi di 

studio riconosciuti.  
 
Gli studi universitari sono gratuiti presso le istituzioni statali; è richiesta solo 

una piccola tassa a semestre per finanziare l’attività delle associazioni studentesche e 
poter di conseguenza beneficiare di sconti e agevolazioni.  
 
 

Percorso formativo 
 

Nell’anno accademico 2003/04 è entrata in vigore la riforma qualitativa dell'istru-
zione superiore (Kvalitetsreformen), in accordo con il processo di Bologna che mira a crea-
re uno spazio europeo dell’istruzione entro il 2010.  

 
La riforma ha istituito una nuova struttura dei diplomi che si articola in 3+2 anni 

(Bachelor e Master).  



 
 

Medicina, psicologia, teologia e medicina veterinaria non rientrano nella nuova 
struttura e manterranno le vecchie definizioni.  

 

Composizione anno accademico 
 

L'anno accademico inizia a metà agosto e termina a metà giugno con una sud-
divisione in due o tre periodi (terms). Generalmente (si consiglia però di verificare il 
calendario dell’università di arrivo), si suddivide come segue: 
 
Semestre Autunnale 

 

: da agosto a dicembre 

Semestre Primaverile : da gennaio a maggio 
Vacanze : Natale, Pasqua, 1 maggio, 17 maggio (Festa Nazionale), 

pausa estiva 15 giugno - 15 agosto. 

 
 
 
 
 
 
 

BACHELOR’S DEGREE  

Durata: 3 anni di studio. 
Tale titolo è rilasciato da tutte le università na-
zionali, dai colleges e da un buon numero di i-
stituti nazionali. 

MASTER’S DEGREE 
Durata: 2 anni di studio. 
Il ciclo di studi si conclude con completamento 
di una tesi di ricerca, da svolgersi durante l'an-
no finale di Laurea (misurato in circa 30-60 
ECTS). Un numero sempre crescente di corsi è 
svolto in lingua inglese. 

DOCTORAL 

Durata: 3 anni di ricerca e studio. 
al termine dei quali si acquisisce il diploma u-
niversitario di Ph.D (Doctoral Degree PhD). 
Per accedere al dottorato è necessario essere 
in possesso di una laurea di II livello o di un 
diploma professionale.  
 

DIPLOMI 

PROFESSIONALI 

 
Sono rilasciati dalla mag-
gior parte delle istituzioni 
statali di istruzione supe-
riore e anche una parte di 
quelle private è abilitata 
inoltre a rilasciare diplomi 
professionali (professional 
qualifications) dopo 4-6 
anni di studio.  
 



Strutturazione corsi e crediti formativi 
 

Ad inizio semestre lo studente deve iscriversi presso la segreteria ai corsi che in-
tende seguire.  

I corsi sono organizzati in attività teoriche (lectures) ma possono prevedere anche 
attività seminariali e attività di laboratorio. La lingua di istruzione è il norvegese, anche 
se sono molti i corsi (e i testi di studio proposti) in lingua inglese. 

La frequenza è in molti casi obbligatoria, soprattutto durante i seminari. Sono pre-
visti lavoro individuale e di gruppo, presentazioni di lavori e dibattiti in classe. 

 
I corsi sono misurati in crediti ECTS (studiepoeng); quindi il completamento di un 

anno accademico richiede l’acquisizione di 60 crediti.  
Prima della riforma qualitativa dell’istruzione superiore, i corsi erano misurati in 

“vekttall”, il sistema di crediti norvegese, in base al quale un semestre corrispondeva a 
10 vekttall pari a 30 crediti ECTS, che corrisponde indicativamente a 3 corsi di materie 
diverse o ad un solo corso di specializzazione particolarmente intensivo ed impegnativo.  
 

Esami  
 

Gli esami nelle università norvegesi possono essere sia scritti che orali. 
 

Esami Scritti Sono previsti a fine semestre, nei mesi di novem-
bre/dicembre e di maggio/giugno. Possono variare da un minimo 
di 3-4 ore (se il corso è di 10 crediti) ad un massimo di 6 ore (se il 
corso è di 15 crediti). Durate la prova non è ammesso l'uso di al-
cun tipo di testo e non è presente il docente, che può però presen-
tarsi solo per chiarire eventuali dubbi degli studenti. 

 
Esami Orali Possono integrare la parte scritta ed un eventuale tesina o 

lavoro di ricerca, eseguiti durante lo svolgimento delle lezioni. Le 
date dei colloqui orali vengono stabilite dal docente di riferimento, 
in data che viene comunicata allo studente alcuni giorni prima. E' 
prevista inoltre la presenza di un altro professore, esterno all'uni-
versità. 

 
Per quanto riguarda la valutazione, in Norvegia viene solitamente adottata la 

scala da 1 a 5, dove 1 corrisponde al pieno superamento della prova. 
 

Voti  

italiani 
<18 18-23 24-26 27-28 29-30 

30-30 e 
lode 

Valuta-

zione 

ECTS 

F E D C B A 

Voti  

norve-

gesi 
>4 4-3,3 3,2-3 2,9-2,6 2,5-1,6 1,5-1 

 



A fianco alla scala 1-5, la riforma ha introdotto un nuovo sistema di votazione 
strutturato su una scala di giudizi corrispondente a quello ECTS: da A (voto più alto) 
a E (voto più basso) e F per gli esami non superati. In alcuni casi viene invece utiliz-
zato il sistema di votazione Pass (superato) oppure Fail (non superato).  

 
 

Informazioni utili per vivere in Norvegia 
 

Alloggi 

 
Per la ricerca di un alloggio, si suggerisce di contattare in primo luogo 
l’Ufficio Relazioni Internazionali (International Relations office) o 
l’ufficio Alloggi (Accomodation office) dell’Università di destinazione. 
Per riservare una stanza in una residenza universitaria è di solito ri-
chiesto il versamento di un deposito monetario prima della partenza 
per la sede di destinazione. 
  
Si possono inoltre visionare i seguenti siti per sistemazioni provvisorie 
ed economiche:  
• http://www.vandrerhjem.no/index.jsp/len/?CSL=en  
    sito dell’Associazione degli ostelli della Gioventù in Norvegia  
 
• http://www.bbnorway.com/  
     sito per la ricerca di Bed & Breakfast  
 

Documenti Per periodi di studio superiori a 3 mesi, gli studenti provenienti dall’Unione 
europea devono richiedere il permesso di soggiorno presso l’autorità di po-
lizia. Per ottenere il permesso è necessario presentare il documento d'iden-
tità/passaporto, la carta sanitaria europea, foto-tessera, lettera di accetta-
zione dell’università norvegese, documenti comprovanti la propria disponi-
bilità finanziaria.  
Gli studenti dell’Unione europea che devono soggiornare in Norvegia per 
più di 6 mesi devono inoltre registrarsi presso il National Registry, al fine di 
ottenere un numero di identità (Norwegian identity number - si compone di 
11 cifre: data di nascita + 5 numeri personali) necessario per poter aprire 
un conto bancario, per ottenere la carta dello studente e altre facilitazioni.  
  

Assistenza 
Sanitaria 

Per accedere alle cure mediche in Norvegia, gli studenti provenienti 
dall’Unione Europea devono portare con se la carta sanitaria europea rila-
sciata dal proprio paese (la carta sanitaria europea sostituisce il modello 
sanitario E-111 e E-128).  

 

 

 

 

 

 

 
 


